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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 10-11 КЛАСС

Задание 1.

Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) призна​но, что здоровье — это не просто отсутствие болезней, но также состояние     _________________________________________________________________благополучия.

Основные понятия о здоровье и благополучии человека. 

В общем понятии здоровья различают здоровье физи​ческое и нравственное.

1.Физическое здоровье —

2.Нравственное  здоровье — это   

Здоровье общества складывается из здоровья индивиду​ального и общественного. 

1.Индивидуальное здоровье  - это
2.Общественное здоровье  - это 
Основные критерии здоровья человека:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильное выполнение  задания – 5 баллов, при этом:

· баллы не начисляются, если составленная фраза не соответствует данному определению; 

· если участником правильно пояснено, что означает фраза, но сама фраза не соответствует данному определению, начисляется – 1 балл.

Фактический - ______ баллов

Задание 2.

Согласно Федеральному закону «О защите населения и территории от ЧС природного и техногенного характера», чрезвычайная ситуация – это _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценка задания.

Максимальная оценка за правильное выполнение  задания – 5 баллов, при этом:

· баллы не начисляются, если составленная фраза не соответствует данному определению; 

Фактический - ______ баллов

Задание 3.

Социальные опасности по своей природе разнообразны. Их отличительной особенностью является то, что они окружают нас повсюду и могут коснуться любого человека, независимо от его социальной принадлежности и уровня образованности. Однако, среди социальных опасностей можно выделить наиболее распространенные и опасные для общества. Вам предлагается заполнить таблицу, вписав в неё основные виды социальных опасностей, и дать краткую  их характеристику и  негативные последствий при их возникновении.

Необходимо внести  в таблицу виды социальных опасностей, наиболее часто встречающихся в современном обществе и дать им характеристику:

	ВИДЫ 

СОЦИАЛЬНЫХ ОПАСНОСТЕЙ

	ВИДЫ 

СОЦИАЛЬНЫХ ОПАСНОСТЕЙ
	Характеристика 

вида   социальной  опасности

	
	1. 
	

	
	2. 
	

	
	3. 
	

	
	4. 
	

	
	5. 
	

	
	6. 
	

	
	7. 
	

	
	8. 
	

	
	9. 
	

	
	10. 
	

	
	11. 
	

	
	12. 
	


Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание,– 10 балла, при этом:

· за правильное решение левой части таблицы начисляется  5 баллов.. Если по какой-либо позиции ответ не верен, или не указан, баллы не начисляются;

· за правильное решение правой части таблицы начисляется 5 баллов. При этом оценивается знаниевый компонент, логика и смысловое содержание ответа. Если по какой-либо позиции ответ не верен, или не указан, баллы не начисляются.

Фактический - ______ баллов
Задание 4.

Пожаровзрывоопасность веществ и материалов определяется многими показателями, одним из которых является  агрегатное состояние вещества (материала), в связи с чем их разделяют на 4 класса. Назовите эти классы и дайте им краткую характеристику.

	Агрегатное

состояние вещества
	Характеристика веществ

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	


Оценка задания. Задание оценивается по правильным ответам по каждому агрегатному состоянию:

Максимальная сумма  за  задание – 5 баллов.

Ответы должны нести смысловую информации по каждому разделу:

· баллы не начисляются, если составленная фраза не соответствует данному определению; 

Задание 5.

Одной из чрезвычайных ситуаций геологического характера является землетрясение. Вы, к сожалению, попали в такую чрезвычайную ситуацию. Изложите по пунктам свои действия:

А) во время землетрясения – 1 часть задания:

Б) после землетрясения – 2 часть задания.

А) во время землетрясения последовательность действий: 

	№№
	Алгоритм действий во время землетрясения

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	

	5. 
	

	6. 
	


Б) после землетрясения последовательность действий:

	№№
	Алгоритм действий после землетрясения.

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	

	6.
	


Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 балла. 

За правильно заполненную таблицу выставляется 5 баллов.

Ответы должны нести смысловую информации по каждому разделу:

· баллы не начисляются, если составленная фраза не соответствует данному определению; 

Фактический - _________ баллов

Задание 6.

Вы с товарищами в степи. Вас застиг пожар. О его тушении своими силами не может быть и речи. Как следует поступить в таком случае? Выберите ваши действия и определите их очередность:

	№
	Порядок выбора
	Действия

	а)
	
	если обойти опасную зону невозможно, то преодолевать границу огня по направлению ветра;

	б)
	
	если обойти опасную зону невозможно, то преодолевать границу огня против ветра;

	в)
	
	попытаться обойти опасную зону;

	г)
	
	постараться найти возвышенное место и переждать пожар;

	д)
	
	выходить из опасной зоны и переждать пожар


Оценка задания.  За правильный алгоритм максимальное количество – 5 баллов.
Фактический - _________ баллов

Задание 7.

Что необходимо делать, если вы оказались в зоне лесного пожара? 

Определите очередность действий:

	№
	Порядок выбора
	Действия

	а)
1
	
	не обгоняйте лесной пожар, двигайтесь под прямым углом к направлению распространения огня;

	б)

	
	для преодоления нехватки кислорода пригнитесь к земле;

	в)

	
	накройте голову и верхнюю часть тела мокрой одеждой;

	г)

	
	окунитесь в ближайший водоем;

	д)

	
	дышите через мокрый платок или смоченную одежду.


Оценка задания.  За правильный алгоритм максимальное количество – 5 баллов.
Фактический - _________ баллов

Задание 8.

Напишите перечень принудительных мер воспитательного воздействия, которые могут быть назначены несовершеннолетним за правонарушение:

1.____________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________

4.____________________________________________________________________________

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 9.

Перечислите очередность действий в ситуации «пожар в здании, вы решили спасаться через задымленный коридор»:

1._________________________________________________________________

2._________________________________________________________________

3._________________________________________________________________
4._________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 10.

Вставьте пропущенные фразы в текст по истории создания гражданской обороны:

В октябре 1932 года Совет Народных Комиссаров СССР утвердил (1)_________________ Согласно этому документу, местная ПВО была выделена в самостоятельную организацию. В июле 1961 года МПВО была преобразована в (2)____________________________ СССР, которая стала составной частью системы общегосударственных оборонных мер.

В июле 1987 года руководство страны издало документ о коренной перестройке системы (3)__________________________________. В ноябре 1991 года на базе Госкомитета РСФСР по чрезвычайным ситуациям и Штаба ГО РСФСР был образован (4)___________________________________________________________________________, который 10 января 1994 года был преобразован в (5)_____________________________________________________________.

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 11.

Вставьте название зоны заражения в случае ядерного взрыва:

Зона А (1)_____________________ первая зона с внешней стороны радиоактивного следа.

Зона Б (2)____________________________совмещается с внутренней границей зоны А.

Внешняя граница зоны В (3)________________________совпадает с внутренней границей зоны Б. 
Зона Г (4)__________________________________ расположена в пределах зоны В.

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;   
 фактический - ____ баллов    

Задание 12.

Перечислите этапы проведения частичной санитарной обработки людей при радиационном загрязнении местности.

1._________________________________________________________________
2._______________________________________________________________
3._________________________________________________________________
4._________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 13.

Приведены примеры терминов:

1. Аварийная ситуация – это _____

2. Зона бедствия – это _____

3. Стихийное бедствие – это _____

4. Промышленная авария – это_____

Выберите из таблицы верное определение и запишите ее номер рядом с соответствующим термином:

	
	Характеристика поражения

	1
	Авария на промышленном объекте, в технической системе или на промышленной установке

	2
	Неблагоприятная обстановка, возникновение угрозы для безопасной жизни и деятельности людей, нарушение нормальной работы объектов в результате их повреждений и отклонений от заданного  режима

	3
	Часть зоны ЧС, требующая дополнительной и немедленно предоставляемой помощи и материальных ресурсов для ликвидации ЧС

	4
	Разрушительное явление значительного масштаба, в результате которого может возникнуть или возникает угроза жизни и здоровью людей, произойти разрушение или уничтожение материальных ценностей и компонентов окружающей природной среды


Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 14.

Вставьте пропущенные фразы в текст:

Установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах называют (1)________________. В (2) _________________ строю подразделения построены на одной линии по фронту в одношереножном или двухшереножном строю. В (3)_______________ строю подразделение построено в колонну или подразделения в колоннах построены одно за другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром. В (4) ______________ строю военнослужащие в шеренгах расположены один от другого на интервалах, равных ширине ладони между локтями.

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 15.
Перечислите правила, которые необходимо соблюдать для успешного выполнения задач в бою.

1.____________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________

4.____________________________________________________________________________

5. ___________________________________________________________________________

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 16 
Отметьте (стрелками) названия гранат в соответствии с их фотографией:

	№
	Фотографии гранат
	
	Названия гранат

	1. 
	[image: image1.jpg]



	
	Ручная противотанковая граната РПГ-41 (конструкции Пузырева)

	2. 
	[image: image2.jpg]




	
	Ручная граната

РГН/РГО

	3. 
	[image: image3.jpg]



	
	Ручная дымовая граната РДГ-2

	4. 
	[image: image4.jpg]



	
	Ручная противопехотная оборонительная граната Ф-1

	5. 
	[image: image5.jpg]



	
	Ручная противотанковая граната РПГ-6


Оценка задания:

За правильное решение задания максимальное количество – 5 баллов.

По 1 баллу за  каждый правильно названный пункт.

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 17.
В региональный центр ГО и ЧС поступила информация о массовой заболеваемости животных сибирской язвой. Перечислите действия, которые должны предпринять службы РСЧС.

1.____________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________

4.____________________________________________________________________________

5. ___________________________________________________________________________

Оценочные баллы:  максимальный  –  5 баллов;    фактический - ____ баллов    

Задание 18
10 февраля 1995 года Государственная Дума приняла Закон «О днях воинской славы (победных днях) России», который был 13 марта того же года подписан Президентом Российской Федерации. Законом установлены 15 дней воинской славы России. 

Назовите  некоторые даты.

	№
	Даты
	Событие

	1. 
	
	 день освобождения Москвы силами народного опол​чения под руководством Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского от польских интервентов (1612)

	2. 
	
	Начало  Великой Отечественной войны (1941-1945). 

День памяти и скорби

	3. 
	
	день победы Красной Армии над кайзеровскими войсками Германии (1918), День защитников Отечества

	4. 
	
	день разгрома советскими войсками немецко-фаши​стских войск в Сталинградской битве (1943)

	5. 
	
	День Победы советского народа в Великой Отечествен​ной войне 1941—1945 гг.


Оценка задания:

За правильное решение задания максимальное количество – 5 баллов.

По 1 баллу за  каждую правильно названную дату.

Задание 19.

Дайте определение из обрывков фразы:

Наркотики – 

Вещества, нервную, организм, человека, специфическое, психоактивные, происхождения, которые, психического, и, физического, оказываю, особое, воздействие, к изменению, на систему, опьянения, и весь, проводят, синтетического, или растительного, тонуса, наркотического.

Стрелками отметьте в таблице, какие вещества, где содержаться:

	Вещества
	
	Где содержатся

	Алкоголь
	
	Аэрозоли в баллонах, бензин, клей, растворители 

	Никотин
	
	Конопля 

	Марихуана
	
	Папиросы, сигареты, сигары нюхательный и жевательный табак, махорка

	Стимуляторы
	
	Пиво, вино, крепкие спиртные напитки, некоторые медицинские средства, некоторые парфюмерные изделия

	Депресанты
	
	Кофе, чай, смешные наркотики (экстази) 

	Летучие ингалянты
	
	Успокаивающие средства, снотворные 


Оценка задания:

За правильное решение задания максимальное количество – 5 баллов.

2 баллу за  правильное определение;  3 балла  за правильное заполнение таблицы.

Задание 20.

Дайте определение из обрывков фразы:

Чрезвычайная ситуации  -

 ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

значительные материальные потери стихийного бедствия, и нарушение условий жизнедеятельности явления, катастрофы людей это обстановка на определенной территории, ущерб здоровью людей сложившаяся в результате аварии, опасного природного, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, и окружающей среде. 

Гражданская Оборона представляет собой систему общегосударственных мероприятий по подготовке к защите населения и объектов Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий. Для достижения этих целей заблаговременно, в мирное время, организуется и осуществляется комплекс инженерно технических и других мероприятий Гражданской Обороны.

Заполните таблицу:

	1. 
	Общее руководство ГО в стране возложено на
	

	2. 
	Начальником ГО России является 
	

	3. 
	Министр РФ по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий стихийных бедствий (по отношению к Начальнику ГО РФ) является
	

	4. 
	Руководство ГО в республиках в составе РФ, края областях, районах и городах осуществляют
	


Оценка задания:

За правильное решение задания максимальное количество – 5 баллов.

2 баллу за  правильное определение;  3 балла  за правильное заполнение таблицы.

ЗАДАНИЯ СЕКЦИИ ТЕСТИРОВАНИЯ 10-11 класс
Уважаемые участники, при выполнении тестовых заданий, Вам необходимо выбрать один правильный ответ и обвести его в кружок.


За правильный ответ начисляется 2 балла. 0 баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;

	№
	Тестовые задания
	Макс
балл
	Набранный балл

	1
	2
	3
	

	1.
	Экстренная профилактика (вакцинация по эпидемиологическим показаниям) проводится в очаге:
а) педикулеза;

б) ВИЧ-инфекции;

в) клещевого энцефалита
	2,0
	

	2. 
	Система воинской повинности в Древней Руси:
а) рекрутская система воинской повинности;

?б) народное ополчение;

в) всеобщая воинская повинность.
	2,0
	

	3.
	К отравляющим веществам общеядовитого действия относят:
а) си-эс, адамсит;

б) фосген, дифосген;

в) синильная кислота, хлорциан. 
	2,0
	

	4.
	Металлический  привкус во рту, раздражение горла, головокружение, слабость, тошнота. Затем появляется мучительная одышка. Резкие судороги и на смену им приходит полное расслабление мышц. Это  симптомы поражения: А) зарином.

Б) зоманом.

В) ипритом.

Г) синильной кислотой.  

Д) фосгеном.
	2,0
	

	5.
	Стрелковое оружие входит в состав огнестрельного и имеет калибр до …. мм.

А) 14;

Б) 15,6;

В) 16;

Г) 18;

Д) 20. 
	2,0
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	6.
	Впервые иприт был синтезирован:
а) Н.Д.Зелинским;

б) Д.И.Менделеевым;

в) Оппенгеймером.
	2,0
	

	7.
	В результате ядерной атаки в Нагасаки погибло меньше людей, чем в Хиросиме, потому что:
а) люди были в защитных сооружениях;

б) город Нагасаки расположен среди возвышенностей и долин;

в) мощность взрыва была меньше.
	2,0
	

	8.
	Газопылезащитные респираторы неэффективны при наличии в воздухе:
а) радиоактивных веществ;

б) синильной кислоты;

в) асбестовой пыли.
	2,0
	

	9.
	Нейтрализация отравляющих веществ или их удаление с поверхности до допустимой нормы заражения или полного исчезновения называется:
а) дератизация;

б) дезактивация;

в) дегазация.
	2,0
	

	10.
	При средней степени отравления угарным газом частота сердечных сокращений:
а) увеличивается;

б) уменьшается;

в) не изменяется.
	2,0
	

	11.
	Защитные сооружения классифицируют по вместимости как средние:

А) от 300 до 1000 человек.

Б) от 600 до 2000 человек.  

В) от 900 до 3000 человек.

Г)  от 1000 до 2500 человек.

Д)  до 1500 человек.
	2,0
	

	12.
	Необходимая оборона при нападении на Вас человека с бейсбольной битой может быть признана неправомерной, если:
а) Вы переходите к активным действиям, используя подручные средства, например, камень;

б) Вы выхватили бейсбольную биту у противника и наносите ею удары;

в) Вы причиняете вред противнику после того, как посягательство было предотвращено Вашим товарищем, который пришел Вам на помощь.
	2,0
	

	13.
	Уровень умственной работоспособности достаточно низкий:
а) между 22-00 и 23-00;

б) между 8-00 и 12-00;

в) между 16-00 и 18-00.
	2,0
	

	14.
	Лица, достигшие ко времени совершения преступления 14-летнего возраста, подлежат уголовной ответственности за:
а) порчу общественного имущества (сумма ущерба 10000 рублей);

б) завладение автомобилем или иным транспортным средством без цели хищения;

в) неумышленное причинение вреда здоровью.
	2,0
	

	15.
	Наибольшую опасность радиоактивные вещества представляют в:
а) первые сутки после выпадения;

б) первые часы после выпадения;

в) степень опасности при распаде радиоактивных веществ не зависит от времени 
	2,0
	

	16.
	Какие из помещений убежища являются вспомогательными:
а) помещения для баков с водой;

б) медпункт;

в) помещение для отдыха людей.
	2,0
	

	17.
	Для формирования пассивного иммунитета в организм человека вводят:
а) вакцину;

б) антибиотик;

в) гамма-глобулин.
	2,0
	

	18.
	При несении караульной службы часовому запрещено:
а) не допускать к посту ближе расстояния, обозначенного на местности указателями запретной границы никого, кроме начальника караула;

б) знать маршруты и график движения транспортных средств караула;

в) разговаривать 
	2,0
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	19.
	Понятие «безопасность как состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства» формулируется в:
а) ФЗ «О безопасности»;

б) ФЗ «Об обороне»;

в) ФЗ «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера».
	2,0
	

	20.
	Состояние полного физического, психологического и социального благополучия - это:
а) безопасность;

б) отсутствие риска;

в) здоровье.
	2,0
	

	
	Общая сумма набранных баллов
	
	


