Министерство образования, науки и молодежной политики Краснодарского края

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Краснодарского края «Центр развития одаренности» 

	УТВЕРЖДАЮ
	
	СОГЛАСОВАНО
	
	РАССМОТРЕНО 

	Директор ГБУ ДО КК

«Центр развития одаренности»


	
	Зам. директора по УОР

_____________________

« _____ » _____________
	
	На заседании НМС

Протокол № ____

от _________ 201_


УЧЕБНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

очного обучения 

по физике
для подготовки школьников к олимпиадам 

(76 час.)

- возраст обучающихся – 8-9 классы;

- срок реализации программы – 2 семестр (второе учебное полугодие) 
Программу составил: к.п.н., доцент Половодов Ю.А.
Краснодар
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


В последнее время в нашей стране возросла потребность в инженерных кадрах. Изучение данной программы позволит учащимся более глубоко изучить данный предмет, расширить кругозор, научиться применять полученные знания для решения задач. Данная образовательная программа направлена на углубленное изучение физики и подготовку учащихся к участию в олимпиадах по физике и других интеллектуальных конкурсах. 

Целью данной программы является углубленное изучение курса физики.

Задачи программы: 1) развить у учащихся навыки решения олимпиадных задач;

 2) научить учеников пользоваться физическими приборами: 

3) привить учащимся навыки исследовательской работы.

Данная программа отличается от существующих школьных программ более углубленным изучением материала.

Данная программа рассчитана на детей возрастом от 12 до 15 лет.

Срок реализации программы составляет 4 месяца (76 часов) По данной программе можно более глубоко изучить школьный курс физики, используя рекомендованную учащимся литературу. Также необходимо решить две контрольные работы, состоящие из задач разного уровня сложности. Сложные задачи помечены знаком * и **.

Основной формой подведения итогов реализации дополнительной об​разовательной программы подготовки одаренных школьников к олимпиадам и интеллектуальным и творческим конкурсам является проверка высланных школьниками решений контрольных работ. За каждую правильно решенную задачу выставляются баллы:  от 0 до 10 за обычную и от 0 до 15 баллов за задачу со звездочкой. Самые сложные задачи (**) оцениваются в 20 баллов. Будет формироваться рейтинг учащихся.

II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Наименование разделов, бло​ков, тем
	Общее коли​чество часов
	Теорети​ческие занятия
	Практи​ческие занятия

	1. Магнитное поле


	1.
	Магнитное поле тока. Электромагниты. Электромагнитное реле. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли.
	4
	4
	0

	2.
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электроизмерительные приборы. Электродвигатель постоянного тока
	4
	0
	4

	2. Световые явления и оптические приборы


	3.
	Источники света. Прямолинейное распространение света. Объяснение солнечного и лунного затмений. Скорость света.
	4
	4
	0

	4.
	Законы отражения и преломления света. Плоское зеркало. 
	4
	4
	0

	5
	Перископ. Телескопы рефлекторы и рефракторы.
	4
	0
	4

	6.
	Линзы. Фокусное расстояние. Построение изображений в тонких линзах. Оптическая сила линзы. Фотоаппарат. Проекционный аппарат. Бинокль. Микроскоп. Зрительная труба.
	4
	0
	4

	7.
	Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Очки. Разрешающая способность оптических приборов. 
	4
	4
	0

	8.
	Оптические приборы как центрированные линзовые системы. Ход лучей в оптических приборах.
	4
	4
	0

	9.
	Световой поток. Сила света. Освещенность. Законы освещенности. 
	4
	0
	4

	10.
	Характеристики излучения.
Изучение основных понятий и законов фотометрии.
	4
	0
	4

	3. Основы физики атома и ядерной физики


	11.
	Опыты и явления, подтверждающие сложное строение атома. Модель атома Резерфорда.
	4
	0
	4

	12.
	Размер, состав и заряд атомного ядра. Дефект массы и энергия связи.
	4
	0
	4

	13.
	Элементарные частицы.
	4
	4
	0

	14.
	Основы квантовой механики
	4
	4
	0

	15.
	Уравнение Шредингера.
	4
	4
	0

	16. 
	Неопределенность Гейзенберга.
	4
	4
	0

	17.
	Новое в физике атомного ядра.
	4
	4
	0

	4. Обобщающее повторение


	18.
	Темы «Механика», «Тепловые явления».
	4
	4
	0

	19.
	Темы «Электричество и магнетизм»
	4
	4
	0

	
	Итого
	76
	30
	22


III. СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА
Раздел 1. Магнитное поле (8 часов)

Модуль 1. Магнитное поле тока. Электромагниты. Электромагнитное реле. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. 

Модуль 2. Действие магнитного поля на проводник с током. Электроизмерительные приборы. Электродвигатель постоянного тока.
Раздел 2. Световые явления и оптические приборы (32 часа)

Модуль 1. Источники света. Прямолинейное распространение света. Объяснение солнечного и лунного затмений. Скорость света. 
Модуль 2. Законы отражения и преломления света. Плоское зеркало. 
Модуль 3. Перископ. Телескопы рефлекторы и рефракторы. 
Модуль 4. Линзы. Фокусное расстояние. Построение изображений в тонких линзах. Оптическая сила линзы. Фотоаппарат. Проекционный аппарат. Бинокль. Микроскоп. Зрительная труба.
Модуль 5. Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Очки. Разрешающая способность оптических приборов.
Модуль 6. Световой поток. Сила света. Освещенность. Законы освещенности.
Модуль 7. Оптические приборы как центрированные линзовые системы. Ход лучей в оптических приборах.

Модуль 8. Характеристики излучения. Изучение основных понятий и законов фотометрии.
Раздел 3. Основы физики атома и ядерной физики (28 часов)


Модуль 1. Опыты и явления, подтверждающие сложное строение атома. Модель атома Резерфорда.

Модуль 2. Размер, состав и заряд атомного ядра. Дефект массы и энергия связи.

Модуль 3. Элементарные частицы.

Модуль 4. Основы квантовой механики.
Модуль 5. Уравнение Шредингера.

Модуль 6. Неопределенность Гейзенберга. 

Модуль 7. Новое в физике атомного ядра.
Раздел 4. Обобщающее повторение (8 часов)

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Поскольку данная программа составлена для подготовки одаренных школьников к олимпиадам различных уровней, основным ее направлением является ориентировка учащихся на решение олимпиадных задач по всем перечисленным выше темам. Предполагается, что в соответствии с программой по физике для участников олимпиад, темы задач выходят за рамки общеобразовательной программы по физике для средних школ. Такие темы разбираются особо: излагается соответствующий теоретический материал, который иллюстрируется задачами, расположенными по мере возрастания сложности. 

Важной составной частью является изложение математического аппарата в рамках школьной программы по математике, в таком объеме, чтобы математические трудности не заслоняли решение задач. Математическая подготовка для учащихся VIII - IX классов включает в себя умение решать линейные уравнения, строить графики функций, решать системы линейных уравнений. С целью грамотной обработки экспериментальных данных даются понятия о математической обработке результатов эксперимента (подгонка экспериментальных точек прямой или кривой, нахождение погрешности и т.п.).

Во всех случаях обращается внимание не только на оригинальные или нестандартные способы решения задач, но и на общие методы.

Приведенная ниже литература для учащихся соответствует цели программы, в списке литературы для педагога приводятся учебники и задачники повышенной сложности, вплоть до вузовского уровня. 
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