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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


В последнее время в нашей стране возросла потребность в инженерных кадрах. Изучение данной программы позволит учащимся более глубоко изучить данный предмет, расширить кругозор, научиться применять полученные знания для решения задач. Данная образовательная программа направлена на углубленное изучение физики и подготовку учащихся к участию в олимпиадах по физике и других интеллектуальных конкурсах. 

Целью данной программы является углубленное изучение курса физики.

Задачи программы: 1) развить у учащихся навыки решения олимпиадных задач;

 2) научить учеников пользоваться физическими приборами: 

3) привить учащимся навыки исследовательской работы.

Данная программа отличается от существующих школьных программ более углубленным изучением материала.

Данная программа рассчитана на детей возрастом от 12 до 15 лет.

Срок реализации программы составляет 3 месяца (52 часа) По данной программе можно более глубоко изучить школьный курс физики, используя рекомендованную учащимся литературу. Также необходимо решить две контрольные работы, состоящие из задач разного уровня сложности. Сложные задачи помечены знаком * и **.

Основной формой подведения итогов реализации дополнительной об​разовательной программы подготовки одаренных школьников к олимпиадам и интеллектуальным и творческим конкурсам является проверка высланных школьниками решений контрольных работ. За каждую правильно решенную задачу выставляются баллы:  от 0 до 10 за обычную и от 0 до 15 баллов за задачу со звездочкой. Самые сложные задачи (**) оцениваются в 20 баллов. Будет формироваться рейтинг учащихся.

II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Наименование разделов, бло​ков, тем
	Общее коли​чество часов
	Теорети​ческие занятия
	Практи​ческие занятия

	1. Первоначальные сведения о строении вещества


	1.
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. Определение размеров, масс, скоростей молекул, числа молекул в единице объема.
	4
	3
	1

	2. Механика


	2.
	Механическое движение Материальная точка. Система отсчета. Траектория. Путь и перемещение.
	4
	2
	2

	3.
	Относительность движения. Скорость. Мгновенная скорость. Средняя скорость. Методы измерения скорости тел. Скорости, встречающиеся в природе и технике.
	4
	2
	2

	4.
	Понятие силы. Силы в природе.
	4
	2
	2

	5.
	Давление. Закон Паскаля. Гидравлический пресс. Сила Архимеда.
	4
	2
	2

	3. Тепловые явления


	6.
	Тепловое движение. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. Термометры. Особенности теплового расширения воды. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи
	4
	2
	2

	7.
	Количество теплоты. 

Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Плавление, отвердевание, испарение, конденсация тел. Температура плавления и кипения. Удельная теплота плавления и кристаллизации, парообразования и конденсации.
	4
	2
	2

	8.
	Объяснение изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.
	4
	2
	2

	4. Электростатика. Постоянный электрический ток


	9.
	Электризация тел. Два рода зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Дискретность электрического заряда. Электрон. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь
	4
	2
	2

	19.
	Электрический ток в металлах. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Удельное сопротивление. Реостаты.
	4
	2
	2

	11.
	Виды соединений проводников. Законы параллельного и последовательного соединения проводников
	4
	2
	2

	12.
	Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое в проводнике с током. Лампа накаливания. 
	4
	2
	2

	13.
	Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми приборами.
	4
	2
	2

	
	Итого
	52
	30
	22

	
	
	
	
	


III. СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА
Раздел 1. Первоначальные сведения о строении вещества 

Модуль 1. Основные положения молекулярно-кинетической теории. 

В данной теме изучается строение тел с позиции современной молекулярно-кинетической теории строения вещества. 

Модуль 2. Определение размеров, масс, скоростей молекул, числа молекул в единице объема.

Изучаются способы определения размеров молекул, формулы для измерения масс молекул и атомов.
Раздел 2. Механика 
Модуль 1. Механическое движение Материальная точка. Траектория. Путь и перемещение. 

Излагаются основные понятия, относящиеся к механике: материальная точка, траектория, путь, перемещение, система отсчета.
Модуль 2. Система отсчета. Относительность движения. Скорость. Мгновенная скорость. Средняя скорость. 
Модуль 3. Методы измерения скорости тел. Скорости, встречающиеся в природе и технике.

Изучение понятия скорости, принципа относительности Галилея, рассматривается закон сложения скоростей. 
Модуль 4. Понятие силы. Силы в природе.
Вводится понятие силы как физической векторной величины. Описываются основные типы взаимодействий, известные науке в настоящее время.
Модуль 5. Давление. Закон Паскаля. Гидравлический пресс.
Изучается понятие давления и рассматриваются многочисленные примеры применения закона Паскаля в технике.

Модуль 6. Сила Архимеда.
Изучается условия плавания тел. Рассматривается воздухоплавание.
Раздел 3. Тепловые явления 

Модуль 1. Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ). Определение размеров, масс, скоростей молекул, числа молекул в единице объема.


Основные понятия МКТ.


Модуль 2. Тепловое движение. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. Термометры. Особенности теплового расширения воды. 


Изложение материала на основе МКТ.


Модуль 3. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.


Объяснение материала с применением закона сохранения энергии.


Модуль 4. Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Модуль 5. Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления и кристаллизации.


Решение задач с применением уравнения теплового баланса.


Модуль 6. Испарение и конденсация. Кипение. Температура кипения. 

Модуль 7. Удельная теплота парообразования и конденсации.


Изучение фазовых переходов первого рода. Объяснение изменения агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.

Раздел 4. Электрические и электромагнитные явления 

Модуль 1. Электризация тел. Два рода зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Дискретность электрического заряда. Электрон.


Дается понятие электрического поля.


Модуль 2. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. 

Модуль 3. Электрический ток в металлах. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление.


Даются основные понятия, учащиеся собирают простейшие электрические схемы, измеряют токи и напряжения в собранной цепи.


Модуль 4. Закон Ома для участка электрической цепи. Удельное сопротивление. Реостаты. 

Модуль 5. Виды соединений проводников. Законы параллельного и последовательного соединения проводников.


Изучаются основные закономерности протекания электрического тока по проводнику.


Модуль 6. Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое в проводнике с током. Лампа накаливания. 

Модуль 7. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми приборами.


Излагаются основные принципы расчета работы и мощности постоянного тока.

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Поскольку данная программа составлена для подготовки одаренных школьников к олимпиадам различных уровней, основным ее направлением является ориентировка учащихся на решение олимпиадных задач по всем перечисленным выше темам. Предполагается, что в соответствии с программой по физике для участников олимпиад, темы задач выходят за рамки общеобразовательной программы по физике для средних школ. Такие темы разбираются особо: излагается соответствующий теоретический материал, который иллюстрируется задачами, расположенными по мере возрастания сложности. 

Важной составной частью является изложение математического аппарата в рамках школьной программы по математике, в таком объеме, чтобы математические трудности не заслоняли решение задач. Математическая подготовка для учащихся VIII - IX классов включает в себя умение решать линейные уравнения, строить графики функций, решать системы линейных уравнений. С целью грамотной обработки экспериментальных данных даются понятия о математической обработке результатов эксперимента (подгонка экспериментальных точек прямой или кривой, нахождение погрешности и т.п.).

Во всех случаях обращается внимание не только на оригинальные или нестандартные способы решения задач, но и на общие методы.

Приведенная ниже литература для учащихся соответствует цели программы, в списке литературы для педагога приводятся учебники и задачники повышенной сложности, вплоть до вузовского уровня. 
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