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КЛЮЧ

к заданиям теоретико-методического тура

9-11 классы

(девушки и юноши)
Для проверки тестовых заданий по предмету: «Физическая культура»

а) задания в закрытой форме

	№ вопроса
	Варианты ответов

	1
	В

	2
	Г

	3
	Б

	4
	Б

	5
	Г

	6
	В

	7
	А, б, г, д

	8
	В

	9
	В

	10
	Г

	11
	В

	12
	В

	13
	Б

	14
	Г

	15
	Б

	16
	А


	17
	Б

	18
	А

	19
	В

	20
	В


б) задания в открытой форме

21. Игр Олимпиад и зимних Олимпийских игр.

22. Общей выносливости.

23. Оптимальную меру всесторонней физической подготовленности и гармонического физического развития, соответствующих требованиям трудовой и других сфер жизнедеятельности человека.

в) задания на соотнесение понятий и определений

24.1-ж, 2-в, 3-г, 4-е, 5-д, 6-а, 7-б.

25.1-б, 2-а, 3-г, 4-в.

г) задания алгоритмического толка

26.1-б, 2-в, 3-а, 4-г.

27.1-в, 2-д, 3-б, 4-г, 5-а.

г) задания с перечислением

28.Футбол, баскетбол, волейбол, гандбол.

29.Физические упражнения, естественные силы природы, гигиенические факторы.

д) задания с графическим изображением основных стоек:

30. А.Основная стойка.

Б.Узкая стойка ноги врозь.

В.Стойка ноги врозь, руки на пояс.

Г.Широкая стойка ноги врозь, руки на пояс.
